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RESUMO

A utilizagdo das plantas medicinais € uma pratica desde os primoérdios da civilizagdo. Na pré-
historia, 0 homem procurava amenizar suas dores ou tratar suas moléstias através da acdo dos
principios ativos existentes nos vegetais, embora de modo totalmente empirico ou intuitivo
baseado em descobertas ao acaso. Neste sentido realizou se a implantacdo de uma horta
medicinal agroecolégica no povoado do projeto Pontal, Distrito de Itamotinga, Juazeiro/BAna
Escola Municipal de Pontal, visando resgatar o uso popular das ervas medicinais, com a
participacdo dos alunos, pais e responsaveis, oferecendo para a comunidade uma alternativa de
um principio ativo das plantas. Na Escola Municipal de Pontal, foram realizadasoficinas e
palestras com alunos de 6 a 12 anos e seus responsaveis. Durante a instalacdo da horta
medicinal orgénica os alunos foram envolvidos, com os programas das disciplinas de geografia e
ciéncias foram desenvolvidas, bem como a conservagao dos recursos naturais, ja que foi
trabalhado agroecolégico. A horta implantada foi composta de uma diversidade de plantas, de
acordo com a necessidade da escola, para usos em resfriados, colicos e antitérmicos (alecrim,
erva cidreira, malva santa, chambd, malvéo, capim santo e falso boldo). Foi distribuido mudas e
uma cartilha contendo todos os passos para implantacdo, manejo e usos tradicional das

medicinais a comunidade.
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