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RESUMO  
 

Visando diminuir perdas pós-colheita de frutas no CEASA do  município de 
Salgueiro-PE no Centro de distribuição (CEASA) e capacitar os colaboradores 
através de minicurso teórico e prático, realizado pela   equipe do IF Sertão 
Pernambucano/Campus Salgueiro, este estudo foi realizado de agosto de 2013 à  
abril  de 2014, no CEASA, com visitas   semanais, onde foram observados, 
quantificados e identificados os produtos mais danificados e as respectivas causas 
desses danos para posteriormente acontecer a capacitação.   Inicialmente foram 
feitas visitas ao CEASA para levantamento minucioso das perdas e identificação dos 
frutos mais vulneráveis, levantamentos relativos à higiene do local, higiene pessoal, 
condições de transporte e armazenamento dos frutos.  O trabalho  foi dividido em 03 
etapas principais: Visitação exploratória,  Visitação para quantificação e 
Capacitação. Na visitação exploratória foi feito registro e conhecimento do local e 
dos responsáveis pelo trabalho nos estabelecimentos da rede. Na visitação para 
quantificação foram feitas visitas consecutivas, realizadas no dia em que acontece a 
comercialização de vegetais. As perdas foram identificadas por observação e 
pesagem em balança pesadora de marca Toledo, modelo 9094. A capacitação  foi   
ministrada no período de 20 de abril a  08 de maio de 2014 para 19 colaboradores. 
Temáticas abordadas   durante o minicurso: Importância e função dos alimentos dos 
alimentos,  Cuidados básicos com os alimentos, Introdução para   Boas Práticas de 
Manipulação, Conceituação  de higiene em geral,  da higiene ambiental e  pessoal, 
Importância das condições higiênico-sanitárias para manipuladores de  alimentos, a  
Estatística da fome no Brasil, Importância dos cuidados pós-colheita no transporte, 
armazenamento, manuseio e comercialização.  Higienização de vegetais,  
ordenação das bancas, orientação para campanha  SALDÃO VERDE e registro das 
ações adotadas. A capacitação teve repercussão positiva,  levando conhecimento 
técnico  aos colaboradores e abriu  novos horizontes para um CEASA mais 
ordenado e com menores índices de desperdícios. 
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