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RESUMO
Considerando o objetivo de contribuir para a promocdo de momentos de descontracdo,
produtividade, bem-estar, leitura e contagdo de histérias entre duas faixas etarias bem distintas
em necessidades, desejos e fungdes sociais, 0 projeto propds alguns momentos marcantes. Ao
dar inicio, realizou-se uma visita a Casa Geriatrica de Petrolina-PE, localizada na Vila Mocé n°
05, para apresentar o projeto a coordenacao da casa, que atende 53 idosos com idade entre 60
e 103 anos. No decorrer foram selecionados todos os materiais para o desenvolvimento do
projeto, assim como os livros e histdrias adequados ao objetivo do projeto. Foi feito o
levantamento de voluntarios interessados em se engajar no projeto para a troca de experiéncias
com os idosos. Promoveu-se também a capacitacdo de voluntarios com leituras informativas,
vivéncia de dindmica e debates a respeito das caracteristicas proprias da terceira idade, também
foi abordada a importancia do cuidar e do respeito com os idosos. Entretanto no decorrer do
projeto por questBes de incompatibilidade de horarios disponiveis entre a casa geriatrica de
Petrolina e as bolsistas, houve a necessidade de mudanca de local para a pratica do projeto,
sendo esse agora realizado na casa de apoio Sdo Vicente de Paula, localizada no bairro do
Cajueiro em Juazeiro-BA que abriga atualmente 28 idosos dos Estados da Bahia e Pernambuco.
Na instituicdo eles recebem abrigo, alimentacdo, cuidados especiais, medica¢bes e carinho
oferecidos por quem se dispde a ajuda-los. Dia 04/05 realizou-se a primeira visita ao abrigo para
apresentacédo do projeto a coordenacao da Instituicdo, conhecemos os idosos que residem la e a
estrutura da instituicdo. No decorrer, tivemos alguns encontros, com contato mais direto com os
idosos. Eles foram receptivos, no inicio com certa restricdo, porém foi possivel mudarmos o
cenario, nos apresentamos, conversamos, conhecemos um pouco de suas localidades e sua
vida. Contamos pequenas histérias como: “Menina Bonita do La¢o de Fita”, “Maria vai com as
outras”, “Qual a cor do amor?” entre outras. Foram momentos impares, pois além de ter
proporcionado momento de risos, ao final de cada histéria cada um contou um pouco do lhe
trazia a memoria. Sem dlvida aquele abrigo tem personagens marcantes na histéria da vida, e
por diversos motivos foram parar 1a. Como exemplo deles, Dona Tereza, que é de Santa Maria
da Boa Vista e sonha em voltar pra sua terra natal, por conta disso, estd sempre de malas
prontas, carregando-as para todos os lugares do abrigo, toda a tarde Tereza senta na entrada do
abrigo talvez com a esperanga da chegada de algum parente e a todos que passam por ela,
inclusive nés, ela faz um pedido: Avise em Santa Maria que venham me buscar. Porém sua casa
j& nem existe mais. Foram experiéncias Unicas compartiihadas com pessoas que tiveram
sonhos, que foram jovens, que tiveram uma vida e tem, mas ainda assim foi resumida naquele
lar. Por fim, vale dizer que este projeto foi realmente uma troca de experiéncia com os idosos.
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