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RESUMO  
 
Introdução: Buscando minimizar o déficit habitacional da população de baixa renda, as políticas             
públicas habitacionais têm promovido, ao longo dos anos, a execução de projetos padronizados,             
muitas vezes inadequados às condicionantes climáticas locais e às necessidades dos usuários. Por             
esse motivo, faz-se necessária a realização da Avaliação Pós-Ocupação nas Habitações de Interesse             
Social (HIS), com ênfase na qualidade do ambiente e na análise de práticas sustentáveis aplicadas               
ao projeto e ao edifício. Objetivo: Realizar a Avaliação Pós Ocupação (APO) das habitações              
advindas do programa Minha Casa Minha Vida na região, com foco na prática da sustentabilidade.               
Materiais e Métodos: A metodologia adotada considerou uma abordagem híbrida quali-quantitativa.           
Utilizando procedimentos de coleta e análise de dados e informações por meio das seguintes etapas:               
Revisão bibliográfica; Levantamento de dados, análise de uso e levantamento cadastral;           
Walkthrough: aplicação de questionários de avaliação pós-ocupação e análise do entorno; Avaliação            
de conforto térmico: Medição de temperatura conforme norma ABNT NBR 15.575; Cálculo do Índice              
de Sustentabilidade das Habitações. Resultados: Realizamos a APO no Conjunto Residencial Santo            
Antônio, Salgueiro-PE, fruto do Programa Minha Casa Minha Vida. Foram aplicados 87 questionários             
APO que, em conjunto com a técnica Walkthrough e associados ao Índice de sustentabilidade              
(métrica de avaliação para mensurar o grau de sustentabilidade), possibilitaram a avaliação do             
conforto e desempenho térmico-energético das unidades em comparação com os índices           
estabelecidos na NBR 15.575, além de possibilitar a análise da satisfação dos moradores.             
Considerações Finais: As etapas da APO e de aplicação do “Índice de Sustentabilidade” do projeto               
resultaram em dados substanciais para melhor compreensão das necessidades dos moradores do            
residencial Santo Antônio e para análise técnico-funcional das edificações produzidas, associando           
questões de cunho técnico-projetual às práticas sustentáveis. Por fim, os resultados obtidos            
confirmam a necessidade de melhoria dos projetos das HIS, na implantação de projetos flexíveis e               
sustentáveis.  
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