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RESUMO:

A partir da criagdo do Sistema Unico de Satide (SUS), o bem estar fisico, mental e social tem a
possibilidade de uma maior atengdo por intermédio de praticas educacionais cujo foco seja a
promogao da satide que previnam, assim, enfermidades e promovam o autocuidado por parte da
populagdo. Portanto, uma comunidade serd bem mais saudavel quanto maior for sua assimilagao
sobre os conhecimentos referentes a sua saide. Sendo assim, essa pesquisa tem como objetivo
analisar os conhecimentos pedagodgicos necessarios aos profissionais da atengdo primdria a
satide, no desenvolvimento de acdes educativas que promovam autonomia e protagonismo do
usudrio na atencao primaria, garantindo um consciente autocuidado na prevencdo de doencgas e
empoderamento dos sujeitos envolvidos nos processos saude-doenga. Metodologicamente, o
presente estudo se desenvolve como uma pesquisa qualitativa de base interpretativista e de viés
bibliografico/documental; uma vez que ao recorrer a revisdo de literatura como marco, foram
consultados documentos do Ministério da Satde, como a Politica Nacional de Promogdo da
Saude (2010), a Politica Nacional de Educagdo Popular em Saude (2012), além da propria Lei n°
8.080/1990, que regulamenta o SUS. Desta forma, compreende-se que, através dos Principios e
Diretrizes do SUS, as politicas e leis que regem esse sistema evidenciam a importancia das
acOes educativas na protecdo e prevengdo de agravos a saude. Os pressupostos teoricos
referenciados ao dialogar sobre o fazer pedagdgico e o ato de educar em satde, foram: Libaneo
(2011), Freire (2014), Saviani (2021) e Narvai (2011), além de guias, manuais e dissertacdes
para buscar subsidios tedricos que contribuam para as praticas educativas em saude. Em sintese,
entende-se para esta investigacdo que as praticas educativas, fundamentadas em conhecimentos
pedogbgicos, sdo importantes no desenvolvimento de agdes coletivas que promovam
aprendizagem em satde e previnam doencas. Formar educadores em saude requer a reflexdo de
processos teodricos e metodologicos amparados em evidéncias pedagdgicas historicamente
construidas.
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