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RESUMO

As Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) de alimentos devem ser aplicadas desde a recepg¢do da matéria-prima,
processamento, até a expedi¢do de produtos e a seguranga de alimentos. A rotulagem do alimento esta intimamente
relacionada a essa questdo. E importante reconhecer a agricultura familiar como uma forma de produgdo de alimentos,
que atende as demandas nutricionais da populacdo sendo capaz de garantir a evolugdo social, econdmica e politicas
publicas. O objetivo do projeto era capacitar os agricultores sobre BPF, seguranca de alimentos e rotulagem, repassando
informagodes sobre o manuseio adequado dos alimentos, bem como o processamento destes, buscando o cumprimento
das exigéncias sanitarias com vistas a producdo de alimentos seguros, saudaveis e sustentaveis para a populagdo. Foram
disponibilizadas 30 vagas para inscri¢des de agricultores da regido para participarem de capacitagdes, na forma de
palestras, visitas e praticas, com diversos temas acerca de alimentos e nutrientes, BPF, seguranga de alimentos e
processamento. Estas atividades presenciais ocorreram quinzenalmente, totalizando 6 encontros. Acompanhado dos
conteudos realizou-se a entrega de material didatico e para fixa¢do do conhecimento, além do material didatico, foram
utilizados slides e atividades avaliativas para verificar a fixagdo dos conhecimentos. Pode-se qualificar os agricultores
na area de BPF, uma vez que ao realizarmos os encontros eles se manifestavam interagindo ¢ desmistificando a respeito
de habitos inadequados que eles observavam ou mesmo realizavam. Logo ap6s o 1° encontro aplicou-se uma atividade,
a qual refletiu que o conhecimento havia sido integralizado devido ao alto indice de acertos. Durante a pratica de
sanitizacdo de vegetais os agricultores relataram nunca ter realizado esse procedimento, mas que iriam realizar dai em
diante apos este aprendizado. Por fim, realizou-se uma visita a uma plantacdo de bananas para entender o processo de
colheita, higienizacdo e transporte ao comércio. Foi possivel perceber a importancia e a necessidade do presente projeto,
pois de acordo com os depoimentos e avaliagdo realizada, os agricultores demonstraram evolu¢do em seus
conhecimentos com relagdo aos assuntos abordados (BPF, sanitizagdo, etc), haja vista que os temas abordados eram
desconhecidos por eles, gerando novos habitos a serem adotados em suas rotinas de trabalho ¢ familiar
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